
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  старшей группы 

Рабочая программа по развитию детей старшей группы  разработана на 
основании ФГОС ДО и в соответствии с основной общеобразовательной 
программой детского сада, определяет содержание и организацию 
образовательного процесса детей 5-6 лет. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 
взаимодействия взрослого с детьми и обеспечивает физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 
развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей. 

Основные изменения в деятельности, сознании и личности пятилетнего 
ребенка заключаются в появлении произвольности психических процессов – 

способности целенаправленно управлять своим поведением и своими 
психическими процессами (восприятием, вниманием, памятью и др.), т.е. 
появление так называемого внутреннего плана действий. В данном возрасте с 
появлением произвольности педагоги  существенно меняют стратегию и 
тактику воспитательно-образовательной работы с детьми,   способствуют 
овладению ими собственным поведением.  

В старшем дошкольном возрасте существенную роль в познавательном 
развитии, в формировании самостоятельной поисковой, познавательной 
деятельности начинают играть различные источники информации. В группе 
создается отдельное (от художественной литературы) место для 
познавательной литературы под условным названием «Полочка умных книг», 
где размещаются тематические подборки книг по интересующим детей 
проблемам. 
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