
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ средней группы 

Рабочая программа по развитию детей средней группы  разработана на 
основании ФГОС ДО и в соответствии с основной общеобразовательной 
программой детского сада и определяет содержание и организацию 
образовательного процесса детей 4-5 лет. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 
взаимодействия взрослого с детьми и обеспечивает физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 
развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей. 

Характерным  новообразованием данного возраста 
является  продуктивное  целеполагание. У детей впервые появляется желание 
самому создать что-то новое. Именно способность самостоятельно ставить и 
реализовывать систему вытекающих друг из друга целей – важнейшее 
условие самостоятельной и творческой деятельности. Содействие ее 
становлению является основной задачей взрослых по развитию 
целеполагания во взаимодействии с детьми данного возраста. Атмосфера 
успеха и одобрения результатов продуктивной деятельности каждого 
ребенка, подчеркивание его новых возможностей позволяет закладывать 
основы созидательного отношения к окружающему миру. В рабочей 
программе представлена система поддержки детской инициативы и 
творчества. 

Наиболее существенным для становления личности на пятом году 
жизни является новое отношение к другим людям, главным образом к 
сверстникам. Именно в этой группе мы проектируем  такие внешние формы 
организации, которые постепенно будут порождать самостоятельные 
проявления внимания и доброжелательности со стороны самих детей. В 
средней группе очень важным является создание определенного стиля жизни 
в группе, что имеет большее значение для поддержания и развития 
благоприятной групповой атмосферы и для воспитания личности. 
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